Hier erhalten Sie Auskunfte:

Diana Rottger-Teesalu
Maschweg 4c

21382 Brietlingen

E-Mail: diana.rt@gmzx.net
Mobil 0160 / 8 555 891

oder:

Samtgemeinde Scharnebeck
Marktplatz 1

21379 Scharnebeck

E-Mail: rathaus@scharnebeck.de
04136 /907-0

Ihre
Seniorenbeauftragte:

Frau Diana Rottger-Teesalu

o

Kontaktaufnahme

Die Seniorenbeauftragte steht Ihnen
nach telefonischer Kontaktaufnahme
Mo., Di. und Fr. zwischen16:30 -18:30
Uhr gerne flir Beratungen zur
Verfigung.

Bei Bedarf konnen die Gesprache auch

bei IThnen zu Hause oder in einer Pflege-

einrichtung stattfinden.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fiir
ein Beratungsgesprich unter der
Telefonnummer 0160 / 8 555 891.

Die Gespriche werden selbst-
verstandlich vertraulich behandelt.

Ehrenamtliche
Seniorenberatung

fiir altere Menschen,
Pflegebediirftige,
sowie deren Angehorige
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Angebote

Die Seniorenbeauftragte steht Ihnen mit Rat
und Tat bei Themen rund um das Wohnen
und Leben im Alter zur Verfiigung.

- Ambulante Pflegedienste und
Pflegeheime

- Betreutes Wohnen

- Pflege zu Hause

- Verhinderungspflege

- Tagespflege und Kurzzeitpflege

- Essen auf Radern

- Hilfsmittel / Hausnotruf

- Fragen der alters- und behinderten-
gerechten Wohnraumanpassung

- Hilfe bei Beh6érdenkontakten
und Antragstellungen

Um gemeinam zum Wohle der alteren Biirger/
Innen zu handeln, wird eine Zusammenarbeit
mit den Seniorenbetreuern/Innen der
einzelnen Gemeinden der Samtgemeinde
Scharnebeck sowie weiteren Vertretern der
Gemeinde und Vereinen begiifit.

Seniorenberatung

Die Seniorenberatung fiir Birger/Innen der
Samtgemeinde Scharnebeck ist ein
kostenloses Angebot fiir dltere Menschen,
Pflegebedirftige und ihre Angehérigen.
Ratsuchende altere Menschen und
Angehorige haben einen Anlaufpunkt, um
Rat und Auskiinfte zu erhalten, wenn Sie
Hilfe benétigen.

Die Seniorenbeauftragte kann unterstiitzen,
informieren und hélt ein Netzwerk von
ehrenamtlichen und professionellen Beratern
vor, damit Sie zuverlassig eine fachkundige
Beratung erhalten.

Informationen zu ambulanten Pflegeheimen
und Pflegeeinrichtungen kénnen Sie
unverbindlich erhalten.




